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《双绞线特性及制作》教学设计方案

课题名称：双绞线特性及制作

课 时：2课时（90 分钟） 授课地点：多媒体教室

一、选题背景

互联网世界快速地普及和发展，对于中青年一代，网络甚至已经变成了生

活和工作的必需品，一根网线将现实世界变得再无距离。而双绞线网线也已经

成为了现代住宅区，写字楼，各种建筑的最基础以及最重要的工程线材。

作为计算机专业的学生，未来从事互联网、网络工程等方向的工作，那么

对于双绞线的了解以及制作双绞线的能力则是最基础的专业技能。

本堂课围绕最常见的双绞线网线特性以及制作方法，以学生为主，教师为

辅开展课堂。

二、教材分析

本课内容选自中等职业教育课程改革国家规划新教材《计算机应用基础综合

实训（Windows7+Office2010）》模块 3“办公室（家庭）网络组建”第三部分“搭

建网络”中的“活动 1 制作网线”，包括理论知识和操作技能两个部分，时长 2

个课时。

三、学情分析

授课对象：中职计算机专业高三学生

就业方向：从事计算机或网络维护管理等工作

具备条件：

 知识水平：掌握一定计算机基础和网络技术知识。

 操作能力：能够熟练运用计算机软件以及手机 app。

 学习特点：动手能力强，喜欢有挑战性的事情。

不足之处：自学能力不足，理论知识薄弱，学习不够认真和严谨。
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四、教学目标

（一）教学目标确定

结合行业操作标准、计算机网络技术能力要求，制定如下教学目标：

知识目标: 1.熟悉双绞线的结构和传输特性；

2.掌握直通线和交叉线的线序；

能力目标： 1.掌握双绞线制作工具的使用方法；

2.掌握双绞线制作的具体步骤；

素养目标： 1.培养学生规范操作的意识；

2.提高动手能力和团队合作精神；

（二）教学重难点确定

教学重点： 1.双绞线的传输特性

2. 制作双绞线的六个步骤

教学难点： 1.双绞线的线序记忆

2.制作双绞线时的纠错能力

五、教学策略

教学方法：“先学后教”、自主探究、任务驱动、合作探究、理实结合

信息化教学资源：视频资源、小游戏、微课资源

教学手段：UMU发布任务、问卷调查、在线测试、网络讨论、在线点评

根据课前学情调查，不断改进教学方法和手段，“以学生为中心”组织教学。

以学生课前的生活观察、疑问和观点，作为契机，进行探究式学习。同时，

以职业的技能标准，对学生进行教学和要求。基于 UMU 平台，跟踪学生每一阶段

的学习，并能给予学生及时地反馈，有效调高教学效率，达成教学目标。

六、教学方法

整个教学过程以将信息化手段与自主探究式教学的有效联合为根本，以

“UMU”为学习平台，运用启发引导、自主探究学习、头脑风暴、合作探究，将

教法与学法有效融合，最大程度激发学生学习兴趣与潜能，使学生获得知识，提
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升能力，进而提升自身专业核心素养。

七、教学过程

1、网络问卷，学情调查

【教师活动】教师通过“UMU 学习平台”发起问卷调查，了解学生情况，适

当调整教学方法，并按需求将班级学生分学习小组。

【学生活动】通过手机或者电脑参与问卷，在课前组成不同的学习小组。

2、分组学习，完成课前任务

① 课前任务一：

【教师活动】通过“UMU 学习平台”，发布任务一（拍照）。对学生上传内容进

行点评。

【学生活动】学生认真观察生活中使用到网线的场所，并拍照上传，可以在

平台相互分享，点赞和评论。

② 课前任务二：

课前
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【教师活动】通过 UMU 平台，发布任务二（自学任务），教师根据学生的自学情

况进行点拨，在班级群一起讨论解答其疑惑的问题。并对学生上传

内容进行点评。

【学生活动】抽取研究题目“双绞线特性”或“制作网线工具”，参考教师提供

探究方向和手段，查找资料，学习相关知识，以 word或 PPT 等形式

上交至 UMU。

同时每个小组录制讲解视频，讲解小组上传的自学资料（以及学习

经历和心得）。

3、碎片整合，进阶学习

【教师活动】教师对学生提交的材料进行整合提升，并发布在 UMU 平台。

【学生活动】在 UMU 上，查看、学习教师整合后的 “完整学习材料”。
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4、课前测试，反馈效果

【教师活动】发布课前测试题，根据测试结果，了解学生对理论知识掌握的情况，

根据实情来备课，调整教学方法和过程。

【学生活动】在 UMU 上完成课前测试题，同时也了解自己的学习效果。

【信息化手段】UMU 学习平台，网络问卷，共享学习资料，线上测试

理论

提升
技能

掌握

课堂

拓展

问题

导入

环节 1：抛出问题，引发思考

【教师活动】展示学生课前拍摄的“双绞线图片”，引出问题：

①使用 WIFI 连入网络，非常方便，为什么还是有很多地方使用双绞线连接设备？

②课前提交的“照片”中，有些双绞线出现接口脱落。之前班级群讨论中，也有

同学提到家里网线有点接触不良情况，如何去解决这个问题？

【学生活动】认真思考教师抛出的问题，举手回答。

【信息化手段】多媒体课件

采用“先学后教”的教学策略。在课前完成小组自学任务，“明确内容、

明确时间、明确方法、明确要求”的前提下，给学生时间查资料、思考、探究，

能有效克服学生被动学习的局面，避免“填鸭式”教法，有利于培养学生的创

新思维，养成自学习惯，使其受益终生。

通过信息化手段（UMU、QQ群），教师也能及时了解到学生自学情况，

进行有效的指导，解决自学时产生的疑惑。

而课前测试，学生可以了解自己的学习效果，教师也获得学生学习实际情

况，随时调整课堂教学策略。

课中

设计意图
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环节 2：理论提升

①思维导图

【教师活动】教师展示“双绞线特性与制作”的思维导图，并强调知识点之间的

关联性，以及本块内容的重难点。

【信息化手段】多媒体课件

②微课讲解（线序）

【任务内容】通过微课，了解两个接线标准 T568A 和 T568B 的线序情况，以及直

通线和交叉线两种连接方式。

【信息化资源】微课

③编撰线序口诀，突破难点

【教师活动】引导学生，讨论线序规则和记忆方法，编撰记忆口诀。

【头脑风暴】在了解两种接线标准的线序后，以小组为单位，讨论并编撰线序记

忆口诀，并上传到“UMU 学习平台”，显示到一体机大屏幕。最后在

全班的共同努力下，形成最容易记忆最合适的线序口诀。

【教师课后】将学生讨论得出的记忆方法做成微课，提供课后复习。

【信息化手段】多媒体投屏

④线序小游戏

【学生活动】通过小游戏巩固线序的记忆方法，消化知识难点。

基于课前学生的观察和疑惑，抛出两个问题，引发学生思考，激发学习

兴趣，引导学生快速进入主题。

设计意图

借助思维导图，组建成完整的知识框架，清楚本堂课的重难点。

设计意图
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环节 3：技能掌握

①分步讲解，突破重点

【教师活动】示范讲解双绞线制作“六个步骤”，每讲两步，即让学生进行练习。

将课前录制得“双绞线制作六步详细视频”发布到 UMU 平台。

【学生活动】分步练习制作过程。通过学习平台，翻看“详细步骤视频”，

掌握制作细节和方法。并将自己每个阶段操作情况，通过“UMU”反

馈给教师。

【信息化手段】UMU 共享视频，UMU 学习平台实时反馈学生情况

【教师活动】根据从学习平台获得的学生实操反馈情况，从旁指导。

②经验分享，共破难点

【学生活动】每个小组先展开内部讨论，每个人讲述自己实践练习中遇到的操作

错误和问题，讨论有效的解决办法，再以小组为单位，派代表分享。

③教师总结

【教师活动】总结学生在实操中出现的问题。强调制作网线的规范性和技能学习

的严谨性。

④小组竞赛

【竞赛内容】以小组为单位，进行“双绞线制作”技能竞赛。小组成员相互合作，

在 15 分钟内完成双绞线的制作。由小组长们交换检查每组完成网线

的情况，并进行统计。制作成功率最高的小组就是本堂课的

“技能最佳小组” 。

⑤习题巩固

利用微课，虚实结合，让学生了解双绞线线序。

通过头脑风暴，提高学生思考能力，学会听取他人意见。在教师引导下，

让学生自己去编撰线序口诀，不但提高兴趣，也让原本难记的线序变得容易

记忆和消化。

让学生学会用“找规则，组口诀”的方法去记忆复杂内容，体现以学生

为主，教师为辅的教学原则。

设计意图
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【教师活动】在 UMU 平台，发布“课堂测试”

【学生活动】登录学习平台，完成课堂测试。

【信息化手段】UMU 在线测试

环节 4：课堂拓展

【抛出问题】“如果，我们把直通线的一头，转化成 T568A 标准的线序，变成了

一根交叉线。那么我们的测试结果会如何？”

【学生活动】将之前做好的直通线一头，制作成 T568A 标准的线序，并用测线仪

测试结果。

【标示线缆】为拓扑图上设备的连接，选择线缆（“直通线” 或者“交叉线”）。

结果展示至一体机屏幕。师生讨论：交叉线和直通线的应用范围。

【寄语】已经步入工作岗位的本专业前辈，讲述企业的需求和岗位的标准。

该环节是本堂课的关键部分，掌握制作双绞线的步骤（重点），严格符

合技能标准。

分步讲解、练习，让学生消化操作，掌握本节课的内容。分组练习让学

生团队协作，互相帮助、互相交流，达到共同进步的目的，并且通过学生组

与组之间比赛式的练习，充分调动学生学习的积极性。

借助 UMU 平台，教师实时跟踪学生的实践操作情况，并能及时给予帮助。

小组讨论“实践中出现的问题以及解决办法”，让学生培养自主解决问题

的意识和能力。课堂习题，则是为了检测学习效果以及加深印象。

拓展课堂知识范畴，引导学生通过自我尝试得到结果。并用直观的例

子去区分交叉线与直通线的应用范畴。

学长寄语，让学生了解真正工作岗位的需求、现状和标准。

设计意图

设计意图
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1、社会实践

【学生活动】利用课余时间，将技能应用生活，参加社会活动（三选一）：

1、参加“职教志愿者社区活动”，在做社区工作的时候，帮忙检修

社区中网络双绞线情况。

2、帮助学校维修办，机房布线。

3、检修家庭双绞线损坏问题。

并将活动过程拍摄下来，提交到 UMU 学习平台。

【信息化手段】UMU 视频作业上传

八、任务单及操作记录卡

课后作业以社会实践的方式展开，将所学技能应用到实际生活及社会

服务中去，即让技能得到进一步的提升，也能够为服务社会作出自己的贡

献，同时体验了拥有专业技能的成就感。

课后

设计意图
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九、教学亮点及反思

本堂课，运用信息化教学手段渗透探究式教学模式，收获颇多。

1．充分“备学生”：课前在线问卷调查，深入了解学生实际情况。课前测试，

了解学生自学情况，及时调整教学方法。

2．团队合作：根据学生情况合理分组，相互学习，相互合作，共同进步，培

养协作精神。

3．培养自学能力：“先学后教”的教学方法，在教师引导和点拨下，小组合

作完成课前学习任务。

4、自主探究：自主编撰记忆口诀，自主探究实操错误的解决办法，自主实验

交叉线的不同，体现“以学生为主，教师为辅”的教学原则，培养学生主动思考

的习惯和探索的能力。

5. 信息化手段：网络问卷，在线测试，微课，共享视频；UMU 平台记录学习

轨迹和效果。

6、理实结合：课中理论实践相结合教学，课外社会实践，学以致用。

反思：应该探究运用更加现代化的信息化工具，比如 VR 等。利用虚拟场景，

拓展教学空间及实操工具的局限性。
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